
Phiếu đọc sách 1 trang
Một buổi khoảng 20 phút: lướt, hỏi, đọc, kể lại, ôn. Điền bằng bút chì cho dễ sửa.
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Sách / chương Ngày đọc ......../......../........

1. Lướt (2 phút): mục lục, tiêu đề, đoạn đầu và đoạn cuối

2. Hỏi (2 phút): đổi hai đến ba tiêu đề thành câu hỏi

3. Đọc (12 phút): gạch tối đa ba câu

Không ghi gì ở đây. Đọc để tìm câu trả lời cho các câu hỏi ở trên.

4. Kể lại (3 phút): gấp sách, viết ba ý chính bằng lời của mình

Ý 1:

Ý 2:

Ý 3:

Mở sách đối chiếu rồi sửa chỗ sai hoặc thiếu bằng bút khác màu.

5. Ôn (1 phút): một điều tôi sẽ làm trong 7 ngày

Lịch ôn (gợi ý, bạn chỉnh theo mình)

Cuối buổi đọc Hôm sau Ngày thứ ba Ngày thứ bảy

Phiếu về thói quen học, không phải lời khuyên y khoa. Nếu bạn quên nhiều bất thường kéo dài nhiều tuần, hãy đi khám.

Mẫu miễn phí, bạn in và dùng thoải mái. Hướng dẫn cách dùng: zerotohero135.com/bai-viet/cach-doc-sach-hieu-qua-nho-lau


